
    　 熊本県感染症情報（1 1 月7 日 ～1 1 月 1 3 日 ）

情報提供：熊本県健康福祉部　健康危機管理課

◆◆◆保健所別発生状況（インフルエンザ・小児科・眼科・基幹定点）◆◆◆

報告が多い
　感染症

KKT イノベート　Dr. テレビたん事務局

  大きな流行が発生又は継続しつつある地域
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◆◆◆保健所別発生状況（インフルエンザ・小児科・眼科・基幹定点）◆◆◆

KKT 医療ナビ！Ｄｒ. テレビたん

インフルエンザの流行に備えましょう
県内の患者数

◆◆◆年齢別発生状況（インフルエンザ・小児科・眼科・基幹定点）◆◆◆
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感 染 性 胃 腸 炎

手 足 口 病

流 行 性 耳 下 腺 炎

感染性胃腸炎
手足口病
流行性耳下腺炎
流行性角結膜炎

：菊池
：菊池、天草
：八代
：有明

インフルエンザの流行に
備えましょう

　前回に引き続き、１１月７日にインフルエンザ様疾患による学級閉
鎖の報告がありました。県内の定点医療機関（８０医療機関）からの
患者報告数は３６件で、先週よりも増加しました。まだ流行入りはし
ていませんが、例年、１２月頃から増加し始め、１月から２月にかけ
てピークを迎えます。
　インフルエンザは、インフルエンザウイルスを原因とする急性気道
感染症です。おおむね 1～ 3日を潜伏期間とし、38℃以上の発熱、頭
痛、関節痛、筋肉痛などの症状が突然現れます。下痢や嘔吐など消化
器症状が見られる場合もあり、通常のかぜに比べて全身症状が強く出
やすいことを特徴とします。お子様ではまれに急性脳症を、ご高齢の
方や免疫力の低下している方では肺炎を伴うなど重症になることがあ
り、亡くなる方の報告もあります。予防対策をしっかり行い、流行に
備えるようにしましょう。

予防対策
①流行前の予防接種
 予防接種を受けてから効果がでるまで２週間程    
 度かかるため、早めに接種を行いましょう。

②飛沫感染対策としての咳エチケット
 ◇咳やくしゃみを他の人に向けて発しない
 ◇咳やくしゃみが出るときはできるだけマスク    
　をする
 ◇手のひらで咳やくしゃみを受け止めた時はす 
　ぐに手を洗う

③外出後の手洗い
 ２０秒以上時間をかけた丁寧な手洗いを心がけ   
 ましょう。

今週 前週 今週 前週

　インフルエンザ 36 8 　百日咳 0 0
　ＲＳウイルス感染症 80 63 　ヘルパンギーナ 16 37
　咽頭結膜熱 11 16 　流行性耳下腺炎

　（おたふくかぜ）
82 78

　Ａ群溶血性レンサ球菌
　咽頭炎

57 40 　急性出血性結膜炎 0 0
　感染性胃腸炎 551 442 　流行性角結膜炎

　（はやり目）
41 24

　水痘 23 10 　細菌性髄膜炎 0 0
　手足口病 136 115 　無菌性髄膜炎 1 1
　伝染性紅斑
　（りんご病）

4 8 　マイコプラズマ肺炎 12 8
　突発性発しん 28 28 　クラミジア肺炎 0 0

　感染性胃腸炎
   （ﾛﾀｳｲﾙｽ）

2 0

保健所名 ｲﾝﾌﾙｴﾝｻﾞ
RSｳｲﾙｽ
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感染性

胃腸炎

（ﾛﾀｳｲﾙｽ）

1 熊本市保健所 7 10 2 26 143 12 49 1 6 0 1 20 0 27 0 1 8 0 2

2 山鹿保健所 3 0 0 0 29 0 7 1 2 0 0 2 0 0 0 0 0 0 0

3 菊池保健所 14 10 2 8 147 2 26 0 8 0 6 12 0 0 0 0 0 0 0

4 阿蘇保健所 0 0 0 0 5 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

5 御船保健所 5 0 0 3 28 0 3 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

6 八代保健所 0 18 0 0 39 2 9 0 2 0 6 27 0 0 0 0 0 0 0

7 水俣保健所 0 1 0 0 5 0 3 0 1 0 0 2 0 0 0 0 3 0 0

8 人吉保健所 1 5 0 3 29 0 2 0 0 0 1 3 0 0 0 0 0 0 0

9 有明保健所 3 29 1 5 84 5 6 1 4 0 2 4 0 14 0 0 0 0 0

10 宇城保健所 3 7 2 10 36 1 9 1 0 0 0 10 0 0 0 0 0 0 0

11 天草保健所 0 0 4 2 6 1 22 0 5 0 0 2 0 0 0 0 1 0 0

計 36 80 11 57 551 23 136 4 28 0 16 82 0 41 0 1 12 0 2

インフルエンザ定点年齢区分 合計
0-5

ヵ月

6-11

ヵ月
1歳 2歳 3歳 4歳 5歳 6歳 7歳 8歳 9歳 10-14歳 15-19歳 20-29歳 30-39歳 40-49歳 50-59歳 60-69歳 70-79歳 80歳以上

インフルエンザ 36 0 0 1 1 0 2 0 6 3 0 0 3 12 2 1 3 0 1 1 0

小児科定点年齢区分 合計
0-5

ヵ月

6-11

ヵ月
1歳 2歳 3歳 4歳 5歳 6歳 7歳 8歳 9歳 10-14歳 15-19歳 20歳以上

RSウイルス感染症 80 9 29 31 9 2 0 0 0 0 0 0 0 0 0
咽頭結膜熱 11 0 1 7 2 0 1 0 0 0 0 0 0 0 0
Ａ群溶連菌咽頭炎 57 0 0 3 2 7 6 6 7 9 8 2 5 1 1
感染性胃腸炎 551 3 16 82 54 48 52 57 36 41 28 25 55 7 47
水痘 23 1 3 3 0 2 5 2 4 1 1 0 1 0 0
手足口病 136 3 15 65 27 8 7 6 0 1 1 2 0 0 1
伝染性紅斑 4 0 0 1 0 1 0 1 0 0 1 0 0 0 0
突発性発疹 28 0 7 21 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
百日咳 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
ヘルパンギーナ 16 1 2 6 3 0 1 1 0 1 0 0 0 0 1
流行性耳下腺炎 82 0 1 7 9 10 13 8 10 10 4 4 4 1 1

眼科定点年齢区分 合計
0-5

ヵ月

6-11

ヵ月
1歳 2歳 3歳 4歳 5歳 6歳 7歳 8歳 9歳 10-14歳 15-19歳 20-29歳 30-39歳 40-49歳 50-59歳 60-69歳 70歳以上

急性出血性結膜炎 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
流行性角結膜炎 41 2 2 5 0 6 3 2 1 1 1 0 1 1 1 10 1 2 1 1

基幹定点年齢区分 合計 0歳 1-4歳 5-9歳 10-14歳 15-19歳 20-24歳 25-29歳 30-34歳 35-39歳 40-44歳 45-49歳 50-54歳 55-59歳 60-64歳 65-69歳 70歳以上

細菌性髄膜炎 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
無菌性髄膜炎 1 0 0 0 0 0 1 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
マイコプラズマ肺炎 12 0 3 3 6 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
クラミジア肺炎 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
感染性胃腸炎（ﾛﾀｳｲﾙｽ） 2 2 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0


